[image: image1.png]SHOTOKAN KARATE-DO INTERNATIONAL ZVEZA SLOVENIJE

S.K.ILF. SLOVENIJA
Cesta zmage 92,

2000 Maribor,

Slovenija

http://www.skif-slo.org
Email: zveza@skif-slo.org
Fax: +386 (02) 332-1-877
Telefon: +386 (02) 332-1-877

B REEFEER

MEMBER OF S.K.I. WORLD FEDERATION AND S.K.I. EUROPEAN FEDERATION






Datum: 25.06.2007

2.KONTROLNE FIZIČNE PRIPRAVE-TESTIRANJE S.K.I.F REPREZENTANCE SLOVENIJE

Strokovni svet S.K.I. zveze Slovenije v skladu s Programom strokovnega sveta za leto 2007 in v skladu s Projektom priprav za Evropsko S.K.I.E.F. prvenstvo Sardinija 2007 organizira 2.Kontrolne fizične priprave-testiranje A-reprezentance S.K.I. zveze Slovenije.

Na 2.Kontrolne fizične priprave in testiranja so vabljeni vsi državni S.K.I. reprezentantje, ki se nahajajo na ožjem seznamu reprezentance za nastop na Evropskem S.K.I.E.F. prvenstvu na Sardiniji novembra meseca (Izola 2007). 

ORGANIZATOR:

S.K.I. ZVEZA SLOVENIJE

DATUM:


11. AVGUST 2007 

KRAJ:



Honbu dojo-Cesta zmage 92 - Maribor
URNIK

08.30-09.00 – Prihod in evidentiranje prisotnosti 

09.00-10.30 – Testiranje

10.30-10.45 – Odmor

10.45-12.15 – Trening

12.15-12.30 – Analiza in zaključek

Oprema: Kimona, športna oprema – v primeru lepega vremena bo celotna aktivnost potekal na prostem.

Priprave bo vodil glavni inštruktor S.K.I.F. SLO Sensei Ivan ČERIČ, 7.DAN-KYOSHI, asistenta na pripravah bosta inštruktor Darjan ROŠKER, 5.DAN in inštruktor Lovrenc KOKALJ, 4.DAN.

Karate pozdrav »OSS«!









Generalni sekretar:










Darjan ROŠKER, 5.DAN
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