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Datum: 24.06.2008

FIZIČNE PRIPRAVE  IN TESTIRANJE S.K.I. REPREZENTANCE SLOVENIJE

“BOČ 2008”

Strokovni svet S.K.I. zveze Slovenije v skladu s Programom strokovnega sveta za leto 2008 organizira   Fizične priprave in testiranje.

Fizične priprave in testiranje je namenjeno vsem kandidatom S.K.I.F. SLO reprezentance, ki so na seznamu A in B – KYU reprezentance oziroma vsem ostalim, ki so bili vabljeni v 1.Del priprav v avgustu-2008, pa se priprav niso udeležili. Priprav se lahko udeležijo tudi tekmovalci klubov zveze, katere predlagajo njihovi odgovorni inštruktorji klubov.

Namen priprav je nadaljevanje projektov priprav KYU reprezentantov in hkrati kvalitetna priprava tekmovalcev za jesenski del tekmovanj. Na priprave in k sodelovanju programov vabimo tudi vse glavne inštruktorje S.K.I. klubov Slovenije.

Priprave bodo potekale na Planinskem domu Boč od četrtka, 11.09.2008 in bodo potekale do nedelje, 14.09.2008. Prihod se planira v četrtek do 16.00 ure – prvi trening je že ob 18.00 uri; odhod se planira v nedeljo po kosilu okoli 13.00 ure.

OPREMA: Športna-trenerka  in kimona

Glede na to, da bodo treningi potekali na prostem, imejte primerna športna oblačila za morebitne slabše vremenske pogoje (jesenske) – dvojne copate (ene za trening in ene po domu), trenerke, anorake, majice... Dnevno se planirajo 3 treningi. Prav tako naprošamo vse udeležence priprav oziroma njihove klube, da imajo s seboj kolebnico, fokusere...

STROŠKI BIVANJA:  PAKET  (3 kompletni penzioni)   znaša   65,00 EUR.

Stroške bivanja- kompletni penzion poravnajo reprezentantje v gotovini ob prihodu na priprave generalnemu sekretarju zveze.

Da bi kvalitetno pripravili in organizirali priprave naprošamo odgovorne po klubih, da Prijavo za sodelovanje na pripravah pošljejo najkasneje do 09.09.2008 na naslov S.K.I. .zveze ali po e-mailu ali po faksu.

Priprave bo vodil Sensei Ivan ČERIČ, 7.DAN-KYOSHI – glavni inštruktor S.K.I. zveze Slovenije, asistent na pripravah bo inštruktor Darjan ROŠKER, 5.DAN. 

Dodatne informacije:
-www.skif-slo.org 




-Darjan ROŠKER - 041-349-538

Karate pozdrav “OSS”!









Generalni sekretar:









Darjan ROŠKER, 5.DAN
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