21.LETNI S.K.I.F. CAMP IZOLA 2008

Letošnji letni S.K.I.F. CAMP IZOLA 2008 je popolnoma uspel v novi „preobleki“. Ob strokovnem delu so se udeleženci campa udeležili tudi družabnih iger, kar pomeni veliko spodbudo za nadalnjo organiziranje tovrstnih campov v prihodnje. S.K.I.F. Camp so strokovno vodili Sensei Ivan ČERIČ,7.DAN-glavni inštruktor S.K.I.F. Slovenije; Sensei Ridolfo BIAGIO, 6.DAN-glavni inštruktor S.K.I.F. Nizozemske; Sensei György LOVASZ, 5.DAN-glavni inštruktor S.K.I.F.Madžarske ter inštruktorji strokovnega sveta S.K.I.F. Slovenije: Darjan ROŠKER, 5.DAN in Lovrenc KOKALJ, 4.DAN. Svoje znanje iz različnih področij karate-do-ja so ponudili 100 karateistom, ki so prihajali iz Slovenije, Nizozemske, Belgije in Madžarske. Obdelane so bile tematike kumiteja: osnovni principi napadov; san-bon kumite in kihon-ippon-kumite. Mlajšim udeležencem so bili prikazani   osnovni principi S.K.I.-jiutsa z osnovnimi padci. Starejšim udeležencem pa so bili prikazani principi obramb proti nožu in principi obramb iz programa specialne policije. Ob koncu so potekali izpiti za šolske KYU pasove, katere so kandidati uspešno opravili. 

Zadnji dan CAMPA pa je minil v specialnem delu ob strokovnem vodstvu Shihana Masaru MIURA, 9.DAN-glavni inštruktor S.K.I.F. Italije in tehnični direktor S.K.I.E.F., ter Sensei Paolo LUSVARDI, 6.DAN-inštruktor S.K.I.F. Italije. Shihan M.Miura, 9.DAN je ponovno dokazal, zakaj velja za enega največjega karate-do mojstra tradicionalnega shotokana. Prikazane so bile osnovne tehnike v različnih oblikah gibanj -  z partnerji, v praktičnem prikazu (bunkai) posamezne tehnike (age-uke) v različnih situacijah; za starejše oziroma za nosilce rjavih in DAN pasov pa pravilna uporaba borbenega stava in uporabnost sprednje roke, kjer je roka samo „orodje“ vso zadevo pa je potrebno izpeljati z pravilno uporabo boka in težišča. V popoldanskem treningu pa je bil predstavljen bunkai kate „Tekki-Shodan“. 

Ob koncu campa so vsi gostojuči inštruktorji prejeli darilo. Sledilo je skupinsko slikanje, po klubih...

Camp ni bi bil camp, če ne bi bilo tradicionalnega piknika na ladji, katerega se je letos udeležilo rekordnih 68 udeležencev campa.

Kot smo že v uvodu omenili, so sočasno s campom potekale družabne igre, katere so bile zadetek v polno. Družabnih iger se je lahko udeležil vsakdo, ki je bil uradno prijavljen na campu. Igre so bile naslednje: baličkanje, roko-lom, letačkanje in vlečenje vrvi. Pri tem so se zelo izkazali animatorji – Matej Kab aj, Uroš Bučan in Mateja Breznik, kateri naslednje leto obljubljajo še boljše igre in predvsem večjo družabnost vseh.

