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Datum: 26.04.2010

23.LETNI MEDNARODNI S.K.I.F. 

“KARATE-DO CAMP

 IZOLA 2010”

SPOŠTOVANI PRIJATELJI S.K.I.F.! 

Vabimo Vas na 23.Letni mednarodni S.K.I.F. »Karate-Do Camp Izola 2010”. “Karate-Do Camp Izola 2010” je letos programsko primeren za vse ljubitelje S.K.I.F. Karate-Do-ja, ne glede na stopnjo pasu, starost... 

Primeren je tudi za vse ostale spremljevalce, staršev otrok saj se lahko aktivno vključijo v program dopolnilnih dejavnosti. Z vami želimo ob slovenskem morju doživeti nepozabno in prijetno druženje. 

Organizirane so aktivnosti skozi program treningov principov Karate-Do-ja in ostalih dopolnilnih aktivnosti, katerih  vam ponuja S.K.I.F. program  

“Karate-Do Camp Izola 2010”, zato VABLJENI!

ORGANIZATOR: 

S.K.I. ZVEZA SLOVENIJE – Cesta zmage 92 – Maribor

DATUM: 


od srede, 21.julija do nedelje, 25.julija 2010

BIVANJE: 


Hotel “Riviera” Izola, (Srednja gostinska in turistična šola) 




 
Prekomorskih brigad 7, Izola 

MESTO TRENIRANJA: 
Športna dvorana osnovne šole “Dante Alighieri”





Ul. oktobrske revolucije 10, Izola 

OSNOVNI PROGRAM SEMINARJA: 

SREDA – 21.JULIJ 2010 

od 11.00 do 15.00 ure – Prihod, končne prijave, namestitev v hotelu, plačila organizirana po klubih (vodja ekipe)

ob 16.30 uri 
          – Zbor Hotel “Riviera” - odhod na trening 

od 17.00 do 19.00 ure – TRENING  A-B-C skupine – vsi KYU in DAN pasovi – Športna dvorana 

ob 21.00 uri                – Sestanek vodij ekip z organizacijskim odborom.... 

ČETRTEK – 22.JULIJ 2010 

od 07.00 do 08.30 ure – TRENINGA+B+C skupine – od 10.KYU do DAN (del treninga po skupinah)

od 16.30 do 17.45 ure – TRENING B+C skupina – oziroma vsi mlajši  (letnik 1996 in mlajši)

od 17.45 do 19.00 ure – TRENING A+B skupina – oziroma vsi starejši  (letnik 1995 in starejši)

od 20.30 do 22.00 ure – PROGRAM ANIMATORJEV 

PETEK – 23.JULIJ 2010 

ob 08.00 uri                 –  Zbor pred Hotelom “Riviera” v kimoni – copati, spodaj kopalke – za tradicionalni                             
                           trening zunaj v vodi...

od 08.00 do 10.00 ure – TRENING ZUNAJ A-B-C skupine – vsi KYU in DAN pasovi –                                             
                           lokacija Simonov zaliv 

od 11.00 do 13.00 ure  – Izpiti za KYU pasove – Športna dvorana 

od 14.30 do 21.00 ure – Tradicionalni piknik na ladji.. - Prosto popoldne (rezervni termin sobota)

od 16.30 do 19.00 ure – Trening v primeru v slabega vremena (sobotni program)

SOBOTA – 24.JULIJ 2010 

od 07.00 do 08.30  ure – TRENING A+B+C skupine – od 10.KYU do 4.KYU (del treninga po skupinah)

od 14.30 do 20.30 ure – Rezervni termin za piknik 

od 16.30 do 17.45 ure – TRENING B+C skupina – oziroma vsi mlajši  (letnik 1996 in mlajši)

od 17.45 do 19.00 ure – TRENING A+B skupina – oziroma vsi starejši (letnik 1995 in starejši)

od 20.30 do 22.00 ure – ZAKLJUČNI VEČER – PODELITEV DIPLOM KYU IZPITOV




PROGRAM ANIMATORJEV ....

NEDELJA – 25.JULIJ 2010 

od 08.00 do 10.00 ure – Pospravljanje sob, odjava na recepciji Hotela in odhod – odgovorni vodje ekip 

Program treningov bo vseboval: tradicionalni trening na prostem, v vodi, principi treniranja S.K.I.F. KIHONA, KUMITEJA, KAT z vložki BUNKAI-ja (razlage) ter principi SKI-JUYITSA (samoobramba) za vse udeležence seminarja. 

Programi so primerni in namenjeni vsem udeležencem. Za vse tekmovalce-reprezentante pa bodo treningi povezani tudi z PROJEKTI PRIPRAV ZA EVROPSKO S.K.I.F. PRVENSTVO  leta 2011 - Madžarska in za SVETOVNO S.K.I.F. PRVENSTVO leta 2012 – Avstralija.

Dopolnilni program dejavnosti: Dopolnilni program je namenjen vsem udeležencem “Camp Izola 2010” (karateistom, staršem, spremljevalcem..). Cilji programa so: Tekmovanja na različnih področjih -igrah, kjer skozi aktivnosti sproščamo telo in na druge načine prikazujemo svoje sposobnosti. S tem pripomoremo k hitrejši umski in fizični regeneraciji v času med treningi. Pomembno je drugačno druženje in povezovanje med posamezniki (klubi) ter spoznavanje in sodelovanje z krepitvijo prijateljskih vezi. Ker dejavnosti potekajo v prostem času med treningi, je hkrati nadzor nad otroci v njihovem prostem času zelo dober. 

Zaključni večer bo ob glasbi z podelitvijo priznanj najuspešnejšim, programom... na terasi hotela.

Program bo prilagojen in bo potekal v sodelovanju z animatorji pod vodstvom inštruktorja strokovnega sveta-Matej-a KABAJ-a, 3.DAN (profesor športne vzgoje).

SPOŠTOVANI – predstavili smo vam samo osnovni S.K.I.F.  program “Karate-Do Camp Izola 2010. Celotni program aktivnosti bo objavljen na internetu zveze: www.skif-slo.org, kjer dobite tudi ostale informacije. 

BIVANJE, CENE PAKETA, REZERVACIJA, PRIJAVA 

HOTEL RIVIERA IZOLA – Srednja gostinska in turistična šola – Prekomorskih brigad 7 – Izola 

PAKET ZAJEMA: komplet penzion v troposteljnih in štiriposteljnih sobah, s sanitariji na hodniku od 21.Julija do 25.Julija 2010 za 4 dni, prispevek za seminar za tiste, ki bodo aktivno trenirali. V paket so tudi vključene vse aktivnosti v programih, razen prispevka za tradicionalni piknik na ladji.

CENE PAKETA: 

- otroci, mladina, člani S.K.I.F. do 15 let (letnik 1995 in mlajši)

185,00 EUR

- ostali člani S.K.I.F. nad 16 let (letnik 1994 in starejši)


195,00 EUR

- neregistrirani člani – karateisti





230,00 EUR

- spremljevalci, starši   






145,00 EUR

Rezervacijo bivanja (penzion) uredite preko matičnega kluba  z Prijavnico na S.K.I.F. SLO  in plačilom akontacije-rezervacije v višini 60,00 EUR po osebi. Plačana akontacija in uradna Prijavnica kluba  je garancija rezervacije kompletnega paketa v hotelu. Rezervacijo v hotelu po sobah vam uredi zveza na osnovi prijavnice, zato pohitite z prijavami zaradi zasedenosti kapacitet v hotelu. 

Uradno Prijavnico in kopijo virmana o plačilu akontacije pošljete najkasneje do 15.JUNIJA 2010 na naslov zveze: 

S.K.I. ZVEZA SLOVENIJE

Cesta zmage 92

2000 MARIBOR

e-mail: zveza@skif-slo.org
fax: 00386 (0)2-332-18-77 

Plačilo akontacije-rezervacije in ostale stroške paketa poravnate na TRR S.K.I.F. SLO: 

04173-0000705966 s pripisom “IZOLA 2010”. 

Akontacijo-rezervacijo poravnate do 15.Junija 2010.

Razliko stroškov lahko poravnate na TRR zveze s pripisom “IZOLA 2010”, vendar najkasneje do 10.Julija 2010 ali pa v gotovini ob dokončni prijavi v Izoli, kjer priložite kopijo virmanov o predhodnih plačilih na TRR zveze. 

Informacije bivanja v lastni režiji lahko najdete v številnih hotelih, v privatnih sobah v Izoli in v okolici ali na internetu: www.freetime-slovenija.tv z dodatnim geslom “Izola-hoteli”...

TRADICIONALNI PIKNIK NA LADJI

Piknik na ladji bomo organizirali po programu v petek,  23.Julija 2010, od 14.30 ure dalje, zato vas opozarjamo, da na Prijavnici vpišite in potrdite vašo prisotnost na pikniku. Prispevek za piknik znaša 25,00 EUR na osebo in se poravna v gotovini ob končni prijavi v Izoli. V primeru slabega vremena imamo rezervni termin piknika – v soboto, 24.07.2010.

OSTALE INFORMACIJE

V kolikor želite sodelovati na treningih po programu, ne boste  pa koristili paketa v Hotelu, v tem primeru poravnate ob prihodu na trening Prispevek za seminar: 

- registrirani člani S.K.I.F. 





55,00 EUR

- neregistrirani člani    





80,00 EUR

- en trening 







25,00 EUR

V primeru, da ima klub na seminarju več kot 10 aktivnih članov, ki trenirajo, ima gratis 1 (en) prispevek za seminar; več kot 20 pa 2 (dva) gratisa; več kot 30 pa 3 (tri) gratise.. Vsak klub lahko prijavi neomejeno število svojih kandidatov, ne glede na stopnjo pasu ali starost.

S.K.I.F. KARATE DO - STROKOVNO VODSTVO 

Sensei Ivan ČERIČ 7.DAN-KYOSHI – glavni inštruktor S.K.I.F. Slovenije

Sensei Biaggio RIDOLFO, 6.DAN – glavni inštruktor S.K.I.F. Nizozemske

Sensei Darjan ROŠKER 5.DAN – inštruktor str. sveta S.K.I.F. Slovenije

Sensei Lovrenc KOKALJ  4.DAN – inštruktor str. sveta S.K.I.F. Slovenije

K strokovnemu delu so vabljeni tudi vsi inštruktorji strokovnega sveta in klubov S.K.I.F. Slovenije

 ter priznani inštruktorji S.K.I.F. držav prisotnih na seminarju

ORGANIZACIJSKO VODSTVO – INFORMACIJE: www.skif-slo.org 

Predsednik OO: 
mag.Odon SIMONIČ – tel.03-712-13-66 – GSM 041-639-536 

Sekretar zveze – član: 
Darjan ROŠKER – GSM  041-349-538

Vodja izvedbe – član: 
Majda BREZNIK – GSM 041-799-806 

Informacije v času od 21.Julija do 25.Julija 2010 v Hotelu Riviera Izola mag.Odon Simonič in g.Darjan Rošker. 

ŽELIMO VAM PRIJETNO DRUŽENJE IN POČUTJE V KROGU S.K.I.F. PRIJATELJEV 

NASVIDENJE V IZOLI 2010

Predsednik org.odbora: 




Glavni inštruktor-predsednik: 

mag.Odon SIMONIČ




Sensei Ivan ČERIČ, 7.DAN-KYOSHI
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